Filastra e le Lame Rosse

Tra storia e natura

Programma

Partenza alle 8.00 di mat no con autobus GT per Fiastra. Arrivo all’Abbazia di Fiastra. Incontro con la guida
e visita guidata dell’abbazia fondata nel XII secolo dai monaci cistercensi. L’itinerario di visita tocca i locali
pit importanti del monastero: la chiesa, il chiostro, la sala capitolare, il refetiorio, il cellarium e la sala delle
oliere che ospita una raccolta di reperti archeologici provenienti da Urbs Salvia. Visiteremo anche il Museo
del Vino, nelle antiche cantine dell’Abbazia e il giardino di Palazzo Giustiniani Bandini. Sosta per il pranzo al
sacco. Nel primo pomeriggio trasferimento al punto di partenza per I’escursione alle Lame Rosse, uno dei
luoghi piu conosciuti e a ascinanti dei Monti Sibillini. L’itinerario € un percorso con un dislivello di 200 mt e
7 km (tra andata e ritorno) che inizia su una strada sterrata per proseguire sotio un bosco in prevalenza
formato da lecci, quasi sempre in ombra adatio a tut . Le lame sono formazioni a forma di pinnacoli e torri
costituite da ghiaia tenuta insieme da argilla e limi, formatesi grazie all’erosione di agenti atmosferici.
Rientro a Fabriano in serata.

Quota individuale a partire da € 45,00

La quota comprende: Bus GT per tutio il percorso; Ingresso Abbazia, visite guidate come da programma,
pranzo al sacco, assicurazione medico bagaglio. Gruppo accompagnato.
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